
SIMON STOLL
Trainer. Coach. Tutor. Autor.

"Wertschätzung ist 
ein Keimling für 
Begeisterung"

PERSON

*21.04.1981
 verheiratet, zwei Kinder

Hobbies:
 Lesen, Schwimmen, 
Volleyball, Holz, Ski

Werte:
Standhaftigkeit 

Freiheit 
Vielseitigkeit

Kontakt: 
simon.stoll@sistem4life.de 
oder info@sistem4life.de

Büro: 0049 - (0)7022 205 5609

www.sistem4life.de

ACHIEVEMENTS
Über 16 Jahre Führungserfahrung

Ehemaliger Hochleistungssportler (Schwimmen)

Zweifacher Goldmedaillengewinner, Silber-und Bronzemedaillen-
gewinner bei den World Company Sports Games

Top 10 Teilnehmer bei den European Masters Swimming 
Championships und Deutschen Masters Meisterschaften

Doppel Vizeeuropameister im Schwimmen bei den ECSG 2019

2006

2007

2009

2013

� Bankfachwirt (SBW)

� Trainer für den 
   Ausbildungsbereich in einem
   Finanzdienstleistungsunternehmen

Speedo Aqua Fitness Instructor �
• Studium zum Bankbetriebswirt (SBW)

Führungskraft im Bank �
und Finanzvertrieb  

2014

2017

� Ausbildung zum Vertriebstrainer

Ausbildung in der �
Transaktionsanalyse

� NLP Practitioner

� NLP Systemischer Coach

2019

Systemischer Coach �

2020
� Life Kinetik® - lizenzierter Trainer 
   für Gehirnentfaltung

2022

AUS- UND WEITERBILDUNGEN

� Autor des Buches „Erfolgskurs“

Honorardozent für das �
IST � Studieninstitut / Hochschule

NLP Master Coach �

2024 � Resilienz-Coach


